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INOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

HanpasjieHHOCTH POrpaMMbI

HononnutenbHas — obmieoOpa3oBaTenbHas — oOuiepa3BuBatomias nporpamma  «llIkoneubii  Tearp MACKA»  umeer
XYJI0KECTBEHHYIO HAIPABJICHHOCTD.

YpoBeHb NPOrpaMMbI— O3HAKOMUTEIIbHBIN.

AKTYaJIbHOCTH MPOrPaMMbI

C mosiBIEHHWEM W Pa3BUTHEM KOMIBIOTEPHBIX TEXHOJOTHH, OCOOCHHO Oyiaromapsi TMHAMUYHOW KHOEPAIBOJIIOIUU BCEMHUPHOU
ro0anbHOM ceTtu MHTepHET, COBpPEMEHHBIH MHUpP MpeoOpakaeTcs U HU3MEHSETCs, BCIEICTBHE YEro MEHSIOTCS (haKTOphI
COLIMAJIM3aI[MH YETIOBEKA.

[Ipu Bcen Kaxkymencs: SpKOCTH M 3aHMMATEIIbHOCTH HOBEUIIMX KOMIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTUH, CIEAYET OTYETIMBO OCO3HABATh,
YTO peOCHOK 4Yalle BCEro OCTAeTCs IMACCUBHBIM 3pHUTENIEM, cO3eplareieM IMOAOOHBIX TeXHoJIorHueckux uyzaec. OHU He
3aTparuBalOT TEX ICUXOIMOLMOHAIBHBIX IEHTPOB TOJOBHOIO MO3Ta, KOTOpbIE OTBEYAIOT 3a OO0IIee pa3BUTHE U PpaboTy
aKTUBHOTO, JIEHCTBEHHOTO BOOOpA)XEHUS, SIBIIAIONIETOCS JOKOMOTHMBOM BCEM TBOPYECKOH NedaTeNbHOCTH. Bce »TH KayecTBa
7 (PEeKTUBHO pean3yloTCs B UTPOBOil hopMme.

B cootBerctBun ¢ denepanbHbIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTEbHBIM CTAHAAPTOM COIMAJIBLHOE HAIpaBICHHE BO3MOXKHO
peaIn30BaTh HA 3aHATUAX Kypca BHEYPOUHOU NeSITEIbHOCTH «IIIKOIBHBINA TEaTPy.

Pabouast mporpamma kypca BHeypouHou nearenbHocTH «llkonbubiit Teatp MACKA» MOKY COUI nrr Jlansck pazpaboTrana B
COOTBETCTBHUH C TPEOOBAHUSIMHU:

®denepanbHOro 3aKkoHa oT 29.12.2012 Ne 273-D3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanuny;

. npukaza MunoopHayku ot 17.12.2010 Ne 1897 «O0 yreepxkaenun GI'OC 0CHOBHOTO 00111€T0 00pa30BaHUs»;

. CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MUEMHUOIOTHYECKME TPEOOBAHUS K OpraHU3AlMsIM BOCHUTAHUS U OOy4YEHUSs, OTIbIXa U
O3JIOPOBJICHUS JE€TEW U MOJIOJICKN», YTBEPKICHHBIX MOCTAHOBJICHUEM TJIABHOTO CaHUTApPHOTO Bpayda oT 28.09.2020 Ne 28;
. CanlluH 1.2.3685-21 «I'urnennueckue HOpMaTUBBI U TpeOOBaHUS K OOecreueHnio 0e30MacHOCTU U (W) Oe3BpeAHOCTH

JUTSI 4eJioBeKa (DaKTOpOB Cpelibl OOMTAHUsT», YTBEPKIACHHBIX TTOCTAHOBIICHUEM TJIABHOTO CAaHUTApHOTO Bpada ot 28.01.2021 Ne 2.
[Iporpamma maHHOTO Kypca BHEYPOUHOH NEATETLHOCTH PEaTM3yeTcsl B paMKaxX MHBAPHUAHTHOTO MOAYJS padodeil mporpamMmbl
Bocriutanusi OI'’KOVY «CanatopHas mkona-uHTepHaT» «Kypchbl BHEYpOUHOU €S TENBHOCTI.

ConepxaHue Kypca HampaBJICHO Ha Pa3BUTHE TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEH oOydarommxcs, GOpMHPOBAHHE KOMMYHUKATHBHBIX
Ka4yeCTB, CUCTEMY LIEHHOCTEM.



Heap kypca «llIkonpHBINA TeaTp» — NpHoOIIEHNE 00yUYalOIUXCsl K UCKYCCTBY Te€aTpa, pa3BUTHE TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEH U
(GopMHpOBaHHE COLMATbHOAKTUBHOM JIMYHOCTH CPEACTBAMU TeaTpalbHOIO HCKyccTBa. DOpMuUpOBaHUE 00s513aTEIBHOIO
MUHUMYMa 3HaHUN U YMEHUH, KOTOPbII 00ECIEUUT pa3BUTHE HOBBIX COLUAIBHBIX POJIEH 00ydaromuxcsl.

OcHoBHasi ujesi Kypca — pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN 00ydaromuxcsi, GOpMUPOBAHNE KOMMYHUKATUBHBIX KauecCTB,
CUCTEMY LICHHOCTEH.

3agaum kypca:

OO0pazoBaTenbHbIC:

° 00y4YUTh OCHOBaM CIICHUYECKOTO JICUCTBUS;

° MO3HAKOMHUTH C OCHOBHBIM SI3bIKOM T€aTPAJIbHOTO UCKYCCTBA;

° MMO3HAKOMHUTH C OCHOBHBIMH ITPUHIIMIIAMH KOJIJIEKTUBHOM TBOPYECKOM JEATEIBHOCTH;

° JIaTh 3HAHUS 00 OCHOBaX CaMOOPTaHU3AIlMU U CAMOIUCIIUTUINHBI,

Pa3BuBaromue:

° pa3BUBaTh 3PUTEIIBHOEC U CIyXOBOE€ BHUMAaHHUE, MaMsiTh, HAOIIOIATEIBHOCTh, HAXOAUYUBOCTh, (DaHTA3UI0, BOOOpaKEHUE,
AMOIIMOHAJILHO-BOJIEBYIO chepy, 00pa3HOe MBIIIIICHUE;

° Hay4YUTh MOJIb30BAThCS HHTOHAIIMSMHU, BHIPAKAIOIIMMH OCHOBHBIE YYBCTBA;

° CIIocoOCTBOBATh PA3BUTHIO KYJIBTYpPHI PEUH.

BocnurarensHbIE:

° BOCIIUTHIBATh YBAXKUTEILHOE OTHOIIICHUE MEXY YJ€HaMH KOJJICKTUBA, YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a 00I1Iee JIET10;

° BOCHUTHIBATh KYJbTYPY MOBEJCHUS B T€ATPE;

° dbopmMupoBaTh MOTPEOHOCTH B TBOPYECKOM CaMOBBIPAKEHHUU M CO3JaTh MOTHBAIIUIO JIJISl TIOMCKA COOCTBEHHBIX PEIIICHUI B
CO3/ITaHUM XYA0KECTBEHHOTO 00pa3a;

° CoJIecTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO ICTETUUECKOTO BOCHPUATHUS U Xy10’)KECTBEHHOI'O BKYCa;

° CoJIeMCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO JIMUHOCTHBIX KaU€CTB: CAMOCTOSITEIbHOCTH, YBEPEHHOCTH, SMITATHH, TOJIEPAHTHOCTH.

(I)opanyeMLle KOMIIETCHIIMU: IICHHOCTHO-CMbICJIOBEIC, O6I].[€Ky.HBTypHBIe, y‘-ICGHO'HOBHaBaTCHBHLIe, KOMMYHHUKAaTUBHBIC,
COMAJIbHO-TPYAOBLIC.

AKTYaJIbHOCTh NMPOrPaMMBbl ONPEIEIIeTCd HEOOXOAMMOCTHIO YCIEUIHOW COLMANIM3ali JeTe B COBPEMEHHOM OOIIECTBE,
MOBBIIICHHUS] YPOBHS MX OOLIEH KyJbTYphl W 3pYyAUIMHU. TeaTpaqu3oBaHHAs JEATEIbHOCTh CTAHOBUTCS CIIOCOOOM pa3BUTHSA
TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH, CaMOBBIPAKEHUS U caMopeanu3aliKi JUYHOCTH, CIIOCOOHON MOHUMATh OOIIEYETOBEYECKUE



[IEHHOCTH, a TaKXK€ CPEJICTBOM CHSTHS MCUXOJOTMUYECKOr0 HAIMPSHKEHUS, COXPAaHEHUSI YMOLIMOHAIBLHOTO 37J0POBbs IIKOJbHUKOB.
CouyeTasi BO3MOXKHOCTH HECKOJBKMX BUIOB HMCKYCCTB (MY3BIKH, >KHBOIIMCH, TaHIA, JIUTEPATyphl U AKTEPCKOW HUIPHI), TeaTp
o0nazaeT OrpOMHOM CUJIOW BO3JEHCTBUS HA TyXOBHO-HPABCTBEHHBIM MUp pebeHka. beceapio Tearpe 3HaKOMAT 00y4arOIINXCcs B
JIOCTYIHOM (hopMe C 0COOEHHOCTSIMU TeaTpaJbHOIO MCKYCCTBA, C €r0 BUIAMHU U YKaHpaMU, TaKXKe PaCKPBIBAIOT OOIIECTBEHHO-
BOCIIUTATENBHYIO pOJIb T€aTpa. Bee 3To HarnpaBieHO HAa pa3BUTHE 3PUTENIbCKOM KYJIbTYphI JIETEH.

3aHATHS TeaTpalbHOM JEATETbHOCTHIO BBOJSAT JETEH B MHUP MPEKPACHOrO, MPOOYXKAAIOT CHOCOOHOCTHK COCTPAJaHUIO U
CONEPEKNBAHNIO, AKTUBU3UPYIOT MBIIUICHHE U ITO3HABATEIbHBIA HHTEPEC, & TIIABHOE — PACKPBIBAIOT TBOPUYECKUE BO3ZMOKHOCTH U
MIOMOTAIOT MCUXOJIOTMYECKON ajanTaiuuy peOeHKa B KOJUIEKTUBE, TEM CaMbIM CO3/1aBasi YCIOBUS JUIsl YCIEUIHOW COLMaIn3aluu
JUYHOCTH.

B nporpaMmy BXOIAT TEOpETHUECKHUE U MpaKTUUecKue 3HaHus. [I[porpaMma nmoctpoeHa Takum o0pa3oM, 4ToObl 00yHaroluecs He
TOJIBKO YCBOWJIM MH(OPMALIMIO, HO U BOCIIOJIB30BAIUCH €10 B PEAIbHOM KU3HHU.

PE3YJbTATBI U3YUEHUSA ITPOT'PAMMBbI
[To oxOHYaHUHU U3YYEHHUS TPOrPAMMBbI 00YUAIOIIUMHUCS TOJKHBI OBITH JOCTUTHYTHI:

o O0COOEHHOCTH TeaTpa Kak BUa UCKYCCTBA;

o BHU/IbI TEATPOB,;

o IpaBuJia IOBEIEHHUS B TeaTpe (Ha CIEHE U B 3pUTEIBHOM 3aJie);

o TeaTpayibHbIe Ipodeccun;

. TEOPETUUYECKHE OCHOBBI AKTEPCKOTO MACTEPCTBA, INIACTUKH U CIICHHYECKOW PeyH;
o YIPaKHEHUS JIJIS1 IPOBEICHUS apTUKYISIITUOHHOW THMHACTHKH,

o YIPKHEHUS JIJIS1 CHATHUS MBIIICYHBIX 38)KUMOB;

o 0a30BbIC YIIPAXKHEHUS 1JIs1 TPOBEACHHS aKTEPCKOTO TPEHUHTA;

o MpaBujia MpoBeeHUs PEIICKCUN.

YMeTh:

° OPUEHTHUPOBATHCS B CLIEHUYECKOM MPOCTPAHCTBE;

° BBITIOJIHATH MPOCTHIE JCUCTBUS Ha CIICHE;

° B3aMMO/ICMCTBOBATh Ha CLICHUYECKOM TIOMIAIKE C TAPTHEPOM;
° MIPOU3BOJILHO yIEP’KUBATh BHUMAHUE HA 3aJJAaHHOM OOBEKTE;



L CO31aBaThb U KOXKHUBJLITH» 06p33LI IMpCaAMCTOB U JKUBLIX CYHICCTB,
L nepcaaBaTb O6pa3I>I C ITIOMOIIIBIO Bep6aHBHI)IX 151 HeBep6aJILHLIX BBIPA3HUTCIIBHBIX CPCACTB.

JIMYHOCTHBIE pE3yIIBTATHI:

o YMEHHE CIaXEHHO paboTaTh B KOJUIEKTHBE, OICHMBATh COOCTBEHHBIE BO3MOXXHOCTM pEIIEHUS Y4eOHOW 3aJadud u
IPaBUJILHOCTb €€ BBINOJIHEHNUS;

o NpUOOpETEHNE HABBIKOB HPABCTBEHHOT'O IIOBEJCHMS, OCO3HAHHOIO W OTBETCTBEHHOI'O OTHOILIEHUS K COOCTBEHHBIM
MOCTYIIKaM;

o CO3/1aHHE NPEAIOCHUIOK JUIsl OOBEKTUBHOIO aHAJIN3a CBOEH pabOThI U pabOThI TOBAPUILIEH;

o CTPEMJICHHE K TMPOSIBJICHUIO 3MIATHH, TOTOBHOCTH BECTH JUAJOr C JPYTMMHU JIOJbMH M JOCTUTaTh B HEM
B3aUMOIIOHMMAaHHUS.

MeranpenMeTHbI€ pe3yJIbTAThI:
o npuoOpeTEeHNE HaBBIKOB CAMOKOHTPOJISI M CAMOOLICHKH;
o YMEHUE OpPraHU30BHIBATH YYEOHOE COTPYJHUYECTBO M COBMECTHYIO JEATEIBbHOCTh C MEJAaroroM M CBEPCTHUKAMH;
paboTaTh UHAWBUIYAIBHO U B TPYIINE; HAXOAUTH O0IIee pelIeHne U pa3peniaTh KOHQIUKTHI HA OCHOBE COTJIACOBAHUS TMO3UIIUI U
y4eTa UHTepecoB; (hOPMYIUPOBaTh, APIYMEHTUPOBATh U OTCTaUBAaTh CBOE MHEHHE.

®opMbI H MeTOIbI Pa0OTHI € 00YYAIIUMHUCSH, IPEYCMOTPEHHBIE TPOTrPAMMOI:

Peanuzanus JaHHOW NHporpaMMbl MO3BOJUT OOYYAarOHIMMCSI MOJYYUTh CHUCTEMATU3HMPOBAHHOE MPEJCTABICHUE O HCKYCCTBE
TeaTpa, pa3BUTHE TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH M (popMHpOBaHHE COLMATBLHOAKTUBHOM JMYHOCTH CPEACTBAMH TeaTpaibHOIO
uckyccrBa. opmupoBaHue 00sA3aT€IbHOT0O MUHUMYMa 3HAHUM M YMEHUMN, KOTOPBIA 00ECIEUUT pa3BUTHE HOBBIX COIHMAJIbHBIX
poJielt 00yJaronuxcsl.

1. UnauBuayanbHble: Oecena, MUCKYCCHHM, KOHCYJbTalUsi, OOMEH MHEHMSMH, COBMECTHBIH TOWCK pPEIICHHWNH, COBMECTHOE
pelieHre mpoodIeMbl, TUArHOCTHKA, TECTUPOBAHUE, AHKETHPOBAHHE

2. I'pynmoBele: TBOpYECKHE TPYIIIBI, TPEHUHTH

3. KonnekTuBHbIE: KOHKYPCHI, TPa3IHUKHA, UTPHI, TPE3CHTAIlMU, BBICTABKH, SKCKYPCHH, BCTPEUU C HMHTEPECHBIMHU JIFOJbMH,
paboTHUKAMU KyJIbTYpPbl U UCKYCCTBA.

3aHsaTus Kypca paccuuTanbl Ha 34 yueOHbIX yaca Ui 00yJaromuxcs 9-6 kjiacca pas3 B HEACIIO.



COIAEPKXAHUE KYPCA:

Paznen 1. «A30yka Tearpa» (luac)

Tema 1.1. BBoanoe 3ausitue. (1 4yac). 3HakoMcTBO ¢ oOydaromumucs. O3HAKOMIJICHHE C PEXUMOM 3aHITHH, MpaBHIIaMU
NOBEACHUS Ha 3aHATUAX, (POpMOM OAEKIbl W MporpaMMoil. YcTaB M Ha3BaHUE KOJUIEKTHBA. MHCTpPYKTaxX MO TEXHHUKE
0€30MacHOCTH Ha 3aHATHSIX, BO BpeMs IMIOCEIICHUS CIEKTakJeH, MOoe3lI0K B aBToOyce, MpaBWJIaMU MPOTHUBOMOKAPHON
6e3onacHocth. becena o Teatpe. Teatp Bokpyr Hac. PoneBas urpa «Msi uiem B Teatpy. O mpodeccuu akTepa ¥ ero ClloCOOHOCTH
nepesoruiomiatees. Urpel «llo npasne u nonapouky», «OIHO U TO K€ NO-pasHOMY». OCOOEHHOCTH TEaTpaIbHOIO UCKYCCTBA.
Buael TeatpoB. IIpaBuna moBeneHusi B Tearpe. Y CTPOMCTBO ClieHbI M Tearpa. TeaTpaybHbie Nnpodeccuu. AKTEp — TIaBHOE
«ayao».

Paznen 2. «Cuennveckasi peub» (6 yacoB)

Tema 2.1. Ilpeamet cuennveckoii peun (1 yac)

Huanazon 3Bydanus. Temn peuu. WuroHamus. [lpixarenbHass THUMHACTHKA, (OHAIMOHHAS (3BYyKOBas) THMHACTHKA.
ApPTUKYISIITMOHHAS TUMHACTHKA. | MITHEHUYECKUI MaccaX, BUOPAIIMOHHBIN MacCax.

Tema 2.2. Xyno:kecTBennoe urenue. (1 yac)

XyI0KECTBEHHOE YTEHHE KaK BHJI UCTIOJTHUTEIbCKOTO UCKYyCCTBA. OCHOBBI MPAKTHUECKOM PabOTHI Ha/l TOJIOCOM

Tema 2.3. BoipazuteibHoe urenue. (1 yac)

BripazutenbHOe 4YTEHHWE, TPOMKOCTH M OTYETIMBOCTH pPEYM, MOCHUI 3BYKa B 3pUTEIBHBIA 3a]I. YYacTHE B HWrpax Ha
BBIPA3UTEIILHOCTh U TPOMKOCTB rojoca: «Opkectpy», «MeTaHue 3ByKOB», «3BYK U JIBUKCHUEY.

Tema 2.4. Jlukuuonnsble ynpaxkuenus (1 gac)

BrInosiHEHWE NHUKIMOHHBIX YIPAXXHEHHUM, NPOU3HECEHHE CKOPOroBOPOK. ['0JI0COBOM TpeHWHr. BpIpa3uTenbHOE YTEHHE 10
ponsiM. PazyunBaHue U MHCIIEHUPOBKA YUCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U CTUXOB.

Tema 2.5. PazBuTHe HaBbIKA JIOTHYECKOr0 aHAJIK3a TekceTa. (1 yac)

Pa3BuTHE HaBbIKa JOTUYECKOTO aHAIM3a TEKCTa (Ha MaTepuasne JeTCKUX CTUIIKOB). 3HAKU MPENUHAHUS, TPAMMaTUYECKUE TIay3Hbl,
JIOTUYECKUE YIAAPEHUSL.

Tema 2.6. Urpsl co ciioBamu u 3Bykamu . (1 yac)

VYyactue B urpax co cioBamu W 3Bykamu: «Boponay, «Uuk-uupuk», «Muienb», «CounHsao s paccka3». «Bce cioBa Ha
OYyKBY...». YIIpaXHEHUS «H,3,a,0,Y,bI»; IBOMHBIC COTJIACHBIE: «I19-002, Ma-00a, my-00y, MbI1-00b» U T.II.




Pa3nen 3. AkTepckasi rpamora. (6 yacoB)
Tema 3.1. Pabora akrepa Hag co6oii. (1 4ac)
Tema 3.2. Oco0eHHOCTH CIIEHHYECKOro BHUMaHusl. (14ac)
Oco0eHHOCTH CIIEHMYECKOTO BHUMaHUsl. TpeHUHTY Ha BHUMAHUS
Tema 3.3. 3HaueHue IbIXaHUsI B aKTepcKoii padore. (1 yac)
3HaueHHE JbIXaHUA B AaKTEPCKOW padoTe. BhINONHEHHE yNpaKHEHHWIl: Ha pa3BUTHE CLUEHWYECKOro BHMMaHHUs. Pabora Hap
JIbIXaHUE.
Tema 3.4. MbIeunasi ceoooaa. (1 gac)
Mpiieunas cBo6o1a. 3akuM. TPEHUHTH U BBITIOJIHEHUE YIIPAKHEHHUI ¢ IPUEMaMU pellakcaliuu
Tema 3.5. [ToHsiTHE 0 MpeaIaraeMbIx 06cTOsITENbCTBAX. (1 Yac)
[Tonsatue o mpeayiaraeMbix 0OCTOSITEILCTBAX. BBITIOTHEHNE ATIO/IOB: HAa IOCTUXKEHUE 11€JIU, HA COOBITUSI, HA 30HY MOJIYaHus, Ha
POKJIEHUE CJI0BA, ITIOJI0B-HAOIIOACHUIA.
Tema 3.6. Cuennveckas 3aga4ya u 4yBcTBo. (1 yac)
Cuenunyeckas 3a/1ada ¥ YyBCTBO. BbINOTHEHNE YIIPaXKHEHU HA KOJUIEKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTH JEHCTBUI

Paznea 4. Ilpensiaraemblie 00cTosiTeIbCTBA. (TeaTpajbHble HIPhbI) 4 yaca.

Tema 4.1. TlonsiTHe «TeaTpajbHas urpay. (1 yac)

[Tonsarue «rearpanbHas urpa». 3HaUeHUE UTPHI B TeaTpaIbHOM HCKyccTBe. BooOpakeHne u Bepa B BBIMBICE].

Tema 4.2. ITonsitue «IIpeanaraempie 06cTosITENLCTBAY. (1 Yac)

[Tonsatue «lIpensaraempie 00CTOSTENLCTBAY. BhIMOMHEHNE yIpaXKHEHUN Ha MpejjaraeMble 00CTOATENIbCTBA. YUYacTUE B UTpax-
MHCIICHUPOBKAX, UTPAX-TPEBPAIICHUIX, CFOKETHBIX UTPaXx.

Tema 4.3. CocraBienue 3T1I010B. (1 yac)

Cocrasnenue 3T0/10B. UHAMBUyaIbHBIE U TPYIITIOBBIE ATIO/IbI. OOBITphIBaHKE OBITOBBIX CUTYAIIM U3 IETCKUX JINTEPATYPHBIX
npousBeAcHu. COUMHEHHUE U MPEICTABICHUE TIOJIOB IO CKa3KaM.

Tema 4.4. Umnposu3anus. (1 yac)

BrinonHeHne My3bIKaIbHBIX 3TIO0B. BeimonHenue ynpaxHenuit: «Ckaskay, «Acconuanus», «bopbba ctuxuity, «JlanoHby,
«Tpu TouKm».




Paznen 5. Purmoniactuka.( 5 yacon)

Tema 5.1. IlmacTuka. (1 wac) Meieunas ceo6oaa. XKecTsl. BoinmonHeHne OCHOBHBIX MO3MIIMI PYK, HOT, IOCTAHOBKH KOPITycCa.
PaboTa Han »ectaMu (YMECTHOCTD, BBIPA3UTEIBHOCTD). YUacTUE B UTPaxX Ha KECTUKYIAIUIO (TU1ad, MPOLIaHue, BCTpeya).
BrlnonHeHue 3T1010B Ha OCHOBHBIE SMOIUH (TPYCTh, PaJ0CTh, THEB)

Tema 5.2. TpeHnpoBKa CycTaBHO-MbIIIEYHOro anmnapara. (1 gac)

Teno yenoBeka: ero pusMUecKkre KauecTBa, IBUTaTEIbHbIE BO3MOXXHOCTH, MPOOJIEMBbI U OTpaHUYeHHs. | *MHACTHKA HAa CHATHE
3aKMMOB PYK, HOT ¥ IIEWHOI'O OTAENA.

Tema 5.3. PeueBasi m aBUTaTe/IbHAasi THIMHacTHKA. (1 yac)

PeueBas u nBuratenbHas THMHACTHKA. BhINOMHEHNE yIpa)KHEHUN MTPU MPOU3HECEHUH 3JIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB.
[IpousHoIIEHHE TEKCTA B IBM>KEHUH. TpeHupoBOUHBIN Oer. ber ¢ nponsHomenremM nudp, YTEHUEM CTUXOB, ITPO3bI

Tema 5.4. My3bIKaJIbHBIH 00pa3 cpecTBAMHU IUIACTHKU U MAaHTOMHUMBI. (1 4ac)

My3bIKallbHBIN 00pa3 cpecTBaMu IUIACTUKU U TaHTOMUMBI. [lepecTpoenue B yka3zaHHble (reoMeTpuyeckue) GUrypbl. XJonkKH,
X004, Oer B 3aJaHHOM pUTME. BhINoTHEHNE yIpaKHEHUI Ha 3alIOMUHAHUE U BOCIIPOU3BEICHUE PUTMUYECKOTO PUCYHKA, AJIs
Pa3BUTHS AKTEPCKOU BBIPA3UTEIBHOCTH

Tema 5.5. IlimacTuyeckasi *UMIPOBH3AIMS HA MY3bIKY pa3Horo xapakrepa. (1 1ac)

[InacTuyeckas UMIpPOBU3ALIMS Ha MY3bIKY Pa3HOTO XapakTepa. Y4JacTue B Urpax Ha OIpesielieHHe CLIEHUYeCKoro oopasa yepes
o0Opa3 My3bIKaJIbHBIH. CiyliaHue My3bIKH U BBINIOJIHEHHUE JBUKEHUH (O€T — KOHU, IPBLKKH — BOPOOEH, 3asll, HAaKJIOHbI — BETEP
AOyeT U T.J.) B TEMIE MY3bIKaJIbHOTO POU3BEICHHUS.

Pasnesa 6. Padora Hax nacuenuposkamu. (11 yacos)

Tema 6.1. PaGora Hax uHCHeHMpoBKaMu. (2 yaca) UreHue IMTepaTypHOTo npousseacHue. Pa3oop.

Tema 6.2. PaGora Hax uHcHeHnpoBKaMu. (249aca) Pa3oop. UnuTka 1mo posisimM.

Tema 6.3. PaGora Haa uHCHeHMpoBKaMH. (2 yaca) PasyurnBaHue TEeKCTOB. DTIOHBIC PEMETUIIMHN Ha Iiomaake. Pazoop
MU3AHCIICH.

Tema 6.4. PaGoTa Hax nHcuenupoBkamu. (1 yac) Pa3oop MuzanciieH. BbInoHeHHE CLlIEHUYECKOTo IeHCTBHS, CBOCH 3a1auH.
Tema 6.5. PaGoTa Hax mHcHeHHpoBKaMH. (2 yaca) BrinosHeHHEe CIIGHUYECKOTO IeHCTBUS, CBOCH 3a1auu. [1poroH.

Tema 6.6. PaGoTa Hax mHcueHupoBKamu. (2 yaca) Cruenndeckas orieHka. [Iporos.

Pa3nen 7.TBopuecknii oTuer.(1 yac)

Tema 7.1.11pembepHblil MOKA3. HNUTOI'O: 34 yaca




TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

Ne i/ Ha3Banme pasaeia, Koua.
TeMa 3aHATHA 4acoB
Paznen 1. «A30yka Teatpay (1 yac)
1.1. ‘ BBosiHoe 3aHaTHE. MHCTpYKTaX MO TEXHUKE Oe30nacHOCTH. TeaTp Kak BUJ HCKYCCTBaA. ‘ 1
Pasnen 2. «Cuenndyeckasi peub» (6 4acoB)
2.1. | IlpeaMer CrieHU4eCcKoi peyu. 1
2.2. Xy10KECTBEHHOE UTCHHE. 1
2.3. BrIpa3zurenbHoe uTeHuUE. 1
2.4. | JIUKIIMOHHBIE YIPAXXHEHUS 1
2.5. | Pa3BuTHE HaBBIKA JIOTHYECKOTO aHAIA3a TEKCTa 1
2.6. | Urpsl co ciioBaMH U 3ByKaMu 1
Pa3nen 3. «KAKkTepckasi rpaMoray (64acos)
3.1. | Pabora akTepa Hajg coOOM. 1
3.2. | OcOOEHHOCTU CIICHUYECKOTO0 BHUMAHMSI. 1
3.3. | 3HaueHue AbIXaHUs B aKTEPCKOil padoTe. 1
3.4. | Meimeunas ceoboa. 1
3.5. | IlonsTre o mpenyiaraeMbix 00CTOSITEHCTBAX 1
3.6. Cuenunyeckast 3aj1aqya U 4yBCTBO. 1
Paznea 4. «Ilpeasiaraembie 00cTosiTteibeTBa. (TeaTpanbHbie Urpbi)» 4 4acoB.
4.1. | Ilonstue «TeaTpanbHasi urpay. 1
4.2 | llonsarue «lIpennaraembie 00CTOATETBCTBA» 1
4.3 CocTaBiieHUE ITIOJIOB. 1
4.4 NmnipoBuzanmst 1




Pazngen 5.Purmomiactuka. (5 4acoB)

5.1 [TnacTuka. 1

5.2 TpeHupoBKa CyCTaBHO-MBIIIEYHOT'O anmapara 1

5.3. | PedeBas u nBurarenbHas TMMHACTHKA. 1

5.4. | My3sIkalibHBIN 00pa3 cpeicTBaMU IUIACTUKHA U TAHTOMHUMBI. 1

5.5. | [lmactuueckas UMIpOBHU3AIMs HA MY3bIKY Pa3HOTO XapakTepa 1

Pa3nen 6.PaGora Hax uncuennpoBkamu. (11 yac)

6.1. | Pabora Haj MHCIIEHUPOBKaMU. YTeHHUE IMTEpaTypHOTO npou3BeaeHue. Pa3oop. 2

6.2. | Pabora Hanx nHcnieHHpoBKaMu. Pa3oop. YuTka no possm. UuTka mo possim. 2

6.3. | Pabora Hax nHCIIeHMpOBKaMHU. PazyunBanne TEKCTOB. DTIOAHBIC PETICTUIIUN HA 2
riomaake. Pa3doop MuzaHCleH. DTIOIHBIC PENETULIMM HA TUIOMIAKE.

6.4 | PaGota Hag nHcueHupoBkamu. Pazoop MuszaHciieH. BoinonHeHue clieHnyecKkoro 1
JICUCTBUS, CBOCH 3aJ1auH.

6.5. | Pabora Hag uHCIICHMpOBKaMU. BhITIOHEHNE CIIEHUYECKOTO JEHCTBUSA, CBOSH 3a/1au. 2
IIporos.

6.6. | Pabora Hag uHcueHupoBkamu. CreHnyeckas oueHka. [Iporom. 2

Paznen 7. TBopueckuii otuer. (1 4yac)
7.1 | IIpembepnsrii mokas. | 1

HUTOI'O: 34 yaca




METOANYECKASA JIMTEPATYPA JUIA HEJAT'OI'A

1. bubnuoTeuka B MOMOIIb PYKOBOJUTENSAM IIKOJIBHBIX TEATPOB « S BX0KY B MUp HCKyccTBay. — M.: «ckyccTBO», 1996;

2. bpyccep A.M. Cuenudeckas peyb. /MeToanueckue peKOMEHAANN U MPaKTUYECKUE 3aJaHusl JJIsl HAYMHAIOIUX Tearoron
TeaTpaibHbIX By30B. — M.: BIIXT, 2008;

3. Bpyccep A.M., Occosckast M.IL. ['maronum.py. /AyanoBuaeo ypoku o texuuke peun. Yacte 1. — M.: «Mackay, 2007;

4. Baxrtanros E.b. 3anucku, nucsma, ctateu. — M.: «ckycctBo», 1939;

5. Epmios I1.M. Texunonorus akrepckoro uckycctsa. — M.: TOO «"opOGyHok», 1992;

6. 3axaBa b.E. MacrtepcTBo aktepa u pexuccepa: yueoHoe nocooue / b.E. 3axara; mox pemakmueit I1.E. Jlrobummera. — 10-¢
u3a., — CIIO.: «Ilnaneta my3biku», 2019; 7. Muxaiinosa A.Il. TeaTp B 3cTeTHYECKOM BOCITUTAHUM MJIAAIIMX IIKOJIHHUKOB. — M.:
«IIpocsemenue», 1975;

8. ITporpamma obuieoOpa3zoBarenbHbIX yupexaeHuil « Teatp 1-11 kmaces». — M.: «IIpocBenienue», 1995;

9. Cranucnasckuii K.C. Pabora akrepa Hag coboit. — M.: «tOpaiit», 2019;

10. Cranucnasckuii K.C. Mos xxu3Hb B HcKyccTBe. — M.: «FckyccTBo», 1989;

11. Tearp, rae urpatot AeTH. Y 4eOHO-METOAMYECKOE MOCOOUE A PYKOBOJUTENEH JIETCKUX Te€aTpabHBIX KOJIEKTUBOB. / [lon
pen. A.b. Hukutunoii. — M.: BJIAJIOC, 2001;

12. lIuxmatoB JI.M. Ot ctyauu k Teatpy. — M.: BTO, 1970.
WutepHet-pecypcesl: 1. YcrpolicTBo ciieHbl B Teatpe http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht

MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHHUE

TpeOoBaHus K TOMEIIEHUIO JJIs 3aHATHIA:
o MPOBETPUBAEMBII KAOMHET (ayAUTOPHS, aKTOBBIM 3aJ1) C XOPOILIMM OCBEUIEHUEM WM Y4eOHbIN KIIacC, COOTBETCTBYIOLIUI

tpeboBanusm CanlluH 2.4.4.3172-14 (IloctanoBnenue ['maBHOro rocynapcrseHHoro canutapHoro Bpada P® ot 04.07.2014, Ne
41),

o ayuo U BuAcoanmnaparypa (KOMIbIOTED);

o UTPYLIKHA MATKHE, MSA4YU, MaThl (KOBPUKH) JJIs1 TPEHHUHT A,
o AJIEMEHTHI T€ATPAIbHBIX (CLIEHUYECKHX) KOCTIOMOB;

[ ]

MpeIMEeThl MEJIKOTO PEKBU3UTA JIJIsl 3TIOJIOB.
TpeOoBanus k MeOeNM: HAIMYKE YYCHUICSCKUX CTOJOB U CTYJbeB cornacuHo (CanlluH 1.2.3685-21).



